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Alpwanderung mit Meringue
Von Sörenberg über Alpmatten nach Kemmeriboden

Voralpen, Almen, Kuhgeläute: Schweiz Tourismus 
könnte nicht bessere Werbung für unser Land und 
das Bernbiet machen als diese Wanderung. Von A 
bis Z: von Alpen über Käse bis Zimis.

Donnerstag, 15.8.2024 
Besammlung: 8.20 Uhr Treffpunkt Bahnhof Bern 
 
www.kg-koeniz.ch

Evangelisch-reformierte Kirchgemeinde Köniz
Kirchenkreis Spiegel



Nach einer Stärkung im Restaurant Bäckerstube starten wir zum 
300 m hohen Aufstieg, der wohl die meisten Schweisstropfen 
während der Wanderung kosten wird. Aber die breiten Wege 
sind in gutem Zustand, nicht zu steil und oftmals im Schatten von 
Bäumen. Oben angekommen schweift unser Blick über die grüne 
Alplandschaft und die umliegenden Zweitausender. Brienzer 
Rothorn und Hohgant scheinen zum Greifen nahe. Das Glocken-
geläute und Muhen der Kühe begleiten uns während der gesam-
ten Wanderung. Auf Feldstrassen geht es hinunter bis Kemmeri-
bodenbad, wo eine währschafte Meringue, Speis und Trank auf 
hungrige Mäuler und durstige Kehlen warten. (10.3 km, ↑ 370 m  
↓ 530 m) 

  

Leitung Peter und Marlis Labudde
Ausrüstung Feste Wanderschuhe.  Regen- und Sonnenschutz  
 (Kopfbedeckung, Sonnencrème). Mittagspicknick 
Wanderzeit 3 ½ Std. 
Durchführung Bei einer Absage infolge schlechten Wetters in- 
 formieren wir spätestens zwei Tage vorher um 13  
 Uhr. Keine Meldung heisst, dass die Wanderung  
 stattfindet.
Besammlung 8.20 Uhr Treffpunkt Bahnhof Bern
Rückkehr 17.18 Uhr Ankunft Bahnhof Bern 
Kosten Hinfahrt Bern – Sörenberg, Schulhaus 
 Rückfahrt Kemmeriboden – Bern
 Billetts individuell lösen. Auslagen für Znüni/Zvieri
Unfall & Haftpflicht Versicherung ist Sache der Teilnehmer/innen
Kontakt & Infos olivia.schuepbach@kg-koeniz.ch, 031 978 32 44,
 www.kg-koeniz.ch
Mailingliste Möchten Sie per Mail über die Wanderungen
 informiert werden? Schreiben Sie uns eine Mail.  
 Wir setzen Sie auf die Mailingliste.
Anmeldung Bis spätestens Montagabend, 12. August an Peter  
 Labudde, peter.labudde@bluewin.ch oder mit   
 Anmeldetalon an P. Labudde, Chasseralstrasse 105,  
 3095 Spiegel (Handy 079 503 21 38) A
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