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 Vertiefungsabende 

Bibelgespräch zum Thema: 

„Beten mit den Psalmen“ 
mit Christoph Hilty 

 

Mittwoch, 30. Oktober und 13. November, 19.30 Uhr, 
Kirchgemeindehaus Oberwangen 

 



 

 

 
 

 

 

Bibelgespräch zum Thema: 

„Beten mit den Psalmen“ 
mit Christoph Hilty 

 

Mittwoch, 30. Oktober und 13. November, 19.30 Uhr, 
Kirchgemeindehaus Oberwangen 

Was macht die Worte der Psalmen so stark? 
Wie kann ich sie aufnehmen in mein Leben und mein Beten? 

 
 

 

1. Abend 30. Oktober: „Beten mit den Psalmen“ 
 

In verschiedenen Abschnitten vertiefen wir uns in die Psalmen und 
hören, wie der Beter sein Leben vor Gott bewegt und IHN sucht. Wir 
entdecken Worte, die wir teilweise noch nie gehört haben und nicht 
selbst aussprechen würden.  

Wir dürfen diese Worte ausleihen, Gott hinhalten und erleben, wie sie 
zu eigenen, geschenkten Worten werden – voll von Leben und 
Leidenschaft. Unser Beten wird offen und weit zu Gott hin.  

Persönliche Herzensgespräche gehören zum Inneren von jedem 
Menschen. Dem äusseren Beten folgt ein inneres Beten, fremde Worte 
werden nahe Worte und ein eigener Psalm entsteht.  

 

2. Abend 13. November: „Beten mit Psalm 57“ 
 

«Auf dich traut meine Seele», so betet David. Was macht ihn so fest? 
– David betet in einer Höhle in grosser Not und sucht Zuflucht, bis das 
Unheil vorüber ist. So ist er im Gespräch vor Gott – und mit Gott.  

In diesem Gespräch finden wir neue Worte – Worte, die unserer Seele 
guttun. Mein Leben erwacht!  

Im Psalm 57 entdecken wir ein Stück Leben von David. Wie können wir 
Spannungen im Leben aushalten und gut gestalten?  

Wir entdecken Worte für unser persönliches Beten und vielleicht wird 
daraus ein eigener Psalm: «Ich vertraue dir» – in allem, trotz allem und 
durch alles hindurch … 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Die beiden Abende ergänzen sich, können jedoch auch einzeln besucht 
werden. 

 

Kontakt: 

Christoph Hilty, Tel. +41 79 667 35 07, christoph.hilty@bluewin.ch 
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