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Küchenengel
Mir wird bei der Vorstellung bang. Die Küche muss doch zu klein gewesen sein für 
den Engel. Er wird den Kopf gebeugt haben müssen und die Flügel eingezogen, als er 
hineinkam zu Maria. In das Kleinleutehaus in Nazareth. Mir wird bei der Vorstellung 
bang, wie es da an diesem Morgen gewesen sein muss. Früh. In der Spüle das Geschirr 
noch von gestern. Auf dem Tisch ein Rest Brot. Ein halbleeres Glas Wein. Es muss doch 
gewesen sein wie bei mir, wie bei dir. Das Geräusch der Kaffeemaschine und kalte Luft 
durchs gekippte Fenster. Noch keine Zeit, die Rüstung für den Tag anzulegen und sich 
ein Lächeln ins Gesicht zu malen. Die Bewegungen langsam und nachtschwer. Verletz-
lich. Der Schlaf noch in den Augen und im Haar. So muss es gewesen sein.
Und dann: Gleissendes Licht. Engelsflügel bis zur Decke. Goldene Wörter: Du Begna-
dete. Fürchte dich nicht. Leichter gesagt als getan. Mir wird bei der Vorstellung bang.
Wenn nicht die Flügel, dann müssen doch diese Worte die Zimmerdecke aufgebrochen 
haben, hochgehoben. So dass der ganze Himmel hineinfallen konnte ins Kleinleutehaus 
in Nazareth.
So dass der ganze Himmel hineinfallen kann in meine kleine Seele. Und deine.
Und du erschrickst. Und fragst, wie dir geschieht. Sei gegrüsst du Begnadete. Fürchte 
dich nicht. Es wird vollendet werden, was dir gesagt ist vom Herrn.
Mir wird bei der Vorstellung bang und ich würde wahrscheinlich ganz anders reagieren 
als Maria. Nicht ruhig, nicht folgend. Ich würde schreien, vielleicht zittern und weinen. 
Doch vielleicht würde ich auch spüren, wie der ganze Himmel hineinfällt in mein 
Leben, mein Kleineleuteleben. In mein «Warum auch immer» oder mein verdrossenes 
«Immer so weiter». Vielleicht würde ich spüren, wie sich die Decke meines Kleineleu-
tehauses anhebt und Luft hineinlässt in alles, was mich so bedrückt. Vielleicht würde 
ich jetzt schon einen neuen Himmel und eine neue Erde sehen.
Mir wird bei der Vorstellung bang, aber ich würde alles dafür geben, es wie Maria zu 
erleben.
Ganz früh am Morgen, noch vor dem Anlegen meiner Rüstung für den Tag: den 
Küchenengel bei mir zu Haus. Mit gebeugtem Kopf und eingezogenen Flügeln. Aber 
mit goldenen Wörtern und gleissendem Licht. Meine Nacht wäre für immer vorbei. So 
müsste es sein. Bei mir, bei dir.

Eure/ Ihre Pfarrerin Melanie Pollmeier



Agenda Dezember

Fr, 25.11., 16.15 Uhr Fiire mit de Chliine. Kat. Esther Schläpfer und Team
So, 27.11., 10 Uhr Gottesdienst zum 1. Advent mit Abendmahl und zwei Erwachsenenkonfirmatio- 
 nen, Kinderkirche während der Predigt. Pfrn. Melanie Pollmeier; Vik. Christa   
 Schüpbach; Olivia Schüpbach, Kinderkirche. Musik: Anett Rest, Orgel; Sina Reiser,  
 Blockflöten. Chor aus Schülerinnen und Schülern des 6. Schuljahrs mit Kat. Esther  
 Schläpfer, musikalisch angeleitet von Anett Rest
So, 4.12., 10 Uhr Gottesdienst für die ganz Kleinen mit Tauferinnerung. Pfrn. Melanie Pollmeier;  
 Kat. Esther Schläpfer; Vik. Christa Schüpbach. Herzliche Einladung allen Familien  
 mit kleinen Kindern, die an ihre Taufe erinnert werden möchten!
Di, 6.12., 17 Uhr Zeitinsel im Advent – eine halbe Stunde Stille, Musik und Wort zur persönlichen  
 Einkehr im Advent mit Pfrn. Melanie Pollmeier
Do, 8.12., 18 Uhr «glitzer, glimmer» Wohnzimmerkirche zum 3. Advent. Pfrn. Melanie Pollmeier;  
 Vik. Christa Schüpbach; Anett Rest, Klavier; Popsängerin Fabienne Kobel
Di, 13.12., 17 Uhr Zeitinsel im Advent – eine halbe Stunde Stille, Musik und Wort zur persönlichen  
 Einkehr im Advent mit Pfr. Steffen Rottler
Sa, 17.12., 17 Uhr Adventlicher Singgottesdienst zum 4. Advent mit Texten und Gebeten. Pfr. Steffen  
 Rottler; spiegelchor und Instrumentalensemble, Leitung Mona Spägele; Christine  
 Heggendorn, Orgel
Di, 20.12., 17 Uhr Zeitinsel im Advent – eine halbe Stunde Stille, Musik und Wort zur persönlichen  
 Einkehr im Advent mit Pfrn. Melanie Pollmeier
Sa, 24.12., 17 Uhr Familienweihnacht unter dem Weihnachtsbaum mit Theater und Musik. 
 Vik. Christa Schüpbach; Kat. Esther Schläpfer; Pfrn. Melanie Pollmeier; Anett   
 Rest, Klavier
Sa, 24.12., 23 Uhr Christnacht mit besinnlicher Harfenmusik am Weihnachtsabend. Pfrn. Melanie  
 Pollmeier; Barbara Hächler, Harfe; Christine Heggendorn, Orgel
So, 25.12., 10 Uhr Weihnachtsgottesdienst mit Abendmahl. Pfr. Steffen Rottler; Dorothee Rohrer,  
 Flöte; Anett Rest, Orgel
Sa, 31.12., 23 Uhr «So nimm auch dieses Jahres Last und wandle sie in Segen» Gottesdienst am Alt- 
 jahrsabend mit Glockengeläut zur Begrüssung des neuen Jahres. Pfrn. Melanie   
 Pollmeier; Christine Heggendorn, Orgel

Gottesdienste im Dezember

Literaturkreis
Mi, 1.12., 19 Uhr, Kirchgemeindehaus. 
Lektüre: Weit über das Land von Peter Stamm.
Info: Melanie Pollmeier, 031 978 32 46

Mittagstisch 
Mi, 7.12., 12.15 Uhr, Kirchgemeindehaus. 
Anmeldung/Fahrdienst (bis Fr, 2.12.): Olivia 
Schüpbach, 031 978 32 44

Kirchliche Unterweisung (KUW) 
Jeweils im Kirchgemeindehaus (KGH)
KUW Unter-/Mittelstufe, E. Schläpfer
3. Klasse: Fr, 2.12., 13.30–15.30 Uhr 
6. Klasse: Angebot zur Auswahl: 
Sa, 3.12., 14–16.30 Uhr Wir güetzelen gemeinsam
KUW Oberstufe, S. Helfer, M. Pollmeier
9. Klasse: Do, 15./22.12., 17.30–20 Uhr



Advent und Weihnachten 

Kinderkirche zum 1. Advent - Der allerkleinste Tannenbaum
Am 1. Adventssonntag feiern wir parallel zur Predigt Kinderkirche. Nach einem gemeinsamen Beginn in 
der Kirche dürfen die jüngsten Gottesdienst-Teilnehmenden mit Olivia Schüpbach ins Kirchgemeinde-
haus gehen. Dort stimmen wir uns mit der herzigen Geschichte «Der allerkleinste Tannenbaum» auf die 
Weihnachtszeit ein. Wir singen, basteln und zeichnen und zu einem gemeinsamen Abschluss kehren wir 
wieder in die Kirche zurück. 
Sonntag, 27. November, 10 Uhr, Stephanuskirche/ Kirchgemeindehaus
Info: Olivia Schüpbach, 031 978 32 44, olivia.schuepbach@kg-koeniz.ch

Weihnachtsfeier für Seniorinnen und Senioren
Melanie Pollmeier, Steffen Rottler, Anett Rest und Olivia Schüpbach gestalten gemeinsam eine Feier mit 
Liedern, einer weihnächtlichen Geschichte und einem festlichen Zvieri. 
Dienstag, 20. Dezember, 14.30 Uhr, Stephanuskirche/ Kirchgemendehaus
Info: Olivia Schüpbach, 031 978 32 44, olivia.schuepbach@kg-koeniz.ch

«glitzer glimmer» - Wohnzimmerkirche zum 3. Advent
Am 8. Dezember gibt es das nächste ‘Fiirabe’-Bier in der Stephanuskirche Spiegel. Unter dem Titel ‘glitzer 
glimmer’ feiern wir mitten im Advent in bewährter Form – mit entspannter Musik, Austausch und einem 
vegetarischen Buffet mit gerettetem Gemüse. Mit Pfarrerin Melanie Pollmeier; Vikarin Christa Schüp-
bach; Anett Rest; Klavier; Popsängerin Fabienne Kobel. Wir freuen uns jetzt schon auf den wundervollen, 
entspannten Abend in der Kirche Spiegel. Herzlich willkommen!
Donnerstag, 8. Dezember, 18 Uhr, Stephanuskirche
Info: Melanie Pollmeier, 031 978 32 46, melanie.pollmeier@kg-koeniz.ch

Fiire mit de Chliine 
Wir hören die Weihnachtsgeschichte und stellen gemeinsam die grosse Weihnachtskrippe in der Kirche 
auf! Esther Schläpfer und Team
Freitag, 25. November, 16.15–17.30 Uhr, Stephanuskirche/ Kirchgemeindehaus
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Kontakte                  www.kg-koeniz.ch
Pfarrteam Pfrn. Melanie Pollmeier 031 978 32 46 / melanie.pollmeier@kg-koeniz.ch 
 Pfr. Steffen Rottler 031 978 32 45 / steffen.rottler@kg-koeniz.ch
 Vik. Christa Schüpbach                           christa.schuepbach@kg-koeniz.ch
Sozialdiakonie Samuel Bertschinger (Jugend/Fam.) 076 480 07 84 / samuel.bertschinger@kg-koeniz.ch
 Olivia Schüpbach (Senioren) 031 978 32 44 / olivia.schuepbach@kg-koeniz.ch
Kirchliche Esther Schläpfer (KUW 1–6) 078 809 40 31 / esther.schlaepfer@kg-koeniz.ch
Unterweisung Sibylle Helfer (KUW 7–9) 031 978 32 48 / sibylle.helfer@kg-koeniz.ch
 Melanie Pollmeier (KUW 7–9) 031 978 32 46 / melanie.pollmeier@kg-koeniz.ch
Sigrist/in David Pulver, Ursula Baour 031 978 32 49 / sigrist.spiegel@kg-koeniz.ch
Organistinnen Christine Heggendorn 031 849 37 01 / c.heggendorn@gmx.ch
 Anett Rest 031 381 30 83 / anettrest@bluewin.ch
Sekretariat/ Doris Schneider 031 978 32 41 / doris.schneider@kg-koeniz.ch
Vermietungen Di/Do 8.30–12.30 Uhr  (Nachmittag nach Absprache)

Wir gratulieren herzlich zum Geburtstag
  4. Dezember  82 Jahre  Heidi Büchler-Trautmann, Hangweg 105, Spiegel
  4. Dezember  84 Jahre  Susanna Zimmermann-Eggimann, Blinzernstrasse 32, Köniz
  8. Dezember  89 Jahre  Kurt Zimmermann-Eggimann, Blinzernstrasse 32, Köniz
  9. Dezember  88 Jahre  Edith Bähler-Ravenel, Spiegelstrasse 16, Spiegel
15. Dezember  99 Jahre  Katharina Zimmermann-Bangerter, Chaumontweg 20, Spiegel
18. Dezember  91 Jahre  Markus Möri, Feldrainstrasse 52, Liebefeld
19. Dezember  99 Jahre  Ernst Egolf, Nussbaumweg 61, Spiegel
20. Dezember  86 Jahre  Peter Günther, Zumbachstrasse 29, Spiegel
20. Dezember  82 Jahre  Peter Pfister, Drosselweg 5, Köniz
20. Dezember  82 Jahre  Ursula Ramseyer-Wyss, Blinzernfeldweg 22, Köniz
22. Dezember  87 Jahre  Erhard Weber-Steffen, Kieferweg 10, Spiegel
23. Dezember  86 Jahre  Hansuli Schüpbach-Trachsel, Chasseralstrasse 156, Spiegel
25. Dezember  91 Jahre  Pia Aegerter-Hänggi, Bellevuestrasse 8, Spiegel
25. Dezember  81 Jahre  Hans Peter Ramseyer, Lerchenweg 15, Köniz
26. Dezember  80 Jahre  Rolf Christeller-Schwarz, Balsigerrain 15, Spiegel
29. Dezember  83 Jahre  Verena Flück-Kronenberg, Spiegelstrasse 76, Spiegel

Falls Sie ab Ihrem 80. Geburtstag nicht oder nicht mehr im Kirchen-Spiegel erwähnt werden möchten, 
bitten wir Sie höflich um eine Meldung an Doris Schneider, Sekretariat.

Freud in der Gemeinde


